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Années :
Dès la 3e secondaire Professionnelle 

Description de la formation : 
L'assistant.e en mise en beauté réalise des prestations
simples de soins esthétiques, principalement le
maquillage et les soins de beauté des mains, sous la
supervision d'un professionnel qualifié.

Dans le cadre de son activité, il/elle accueille les clients,
identifie leurs attentes et applique des techniques de
base permettant de mettre en valeur l'apparence de la
personne. Il/elle veille également au respect des règles
d'hygiène, de sécurité et d'organisation du poste de
travail. Il/elle contribue également à l'image
professionnelle de l'établissement en adoptant une
attitude soignée, en communiquant de manière
adaptée avec la clientèle et en participant au conseil et
à la vente de produits ou de services liés aux prestations
réalisées.

Objectifs :
acquérir les compétences de base nécessaires aux
prestations simples de mise en beauté;
développer une attitude professionnelle adaptée aux
métiers du service et du contact avec la clientèle;
appliquer les règles d'hygiène, de sécurité et
d'ergonomie propres au secteur esthétique;
participer à l'accueil et au conseil des clients;
s'insérer progressivement dans un environnement
professionnel grâce à l'alternance.



FORMATION COMMUNE (2J/SEM.) 3e

Français 3

Formation socio-économique 2

Formation scientique 1

Mathématiques 1

Cours de l’option 

TP et méthodes Bioesthétique 5

Technologie du métier Bioesthétique 3

TRAVAIL EN ENTREPRISE 3e

3 jours par semaine 24

TOTAL 39
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Assistant.e en mise en beauté maquillage & soins des mains
Enseignement en Alternance

Au terme de ta formation en alternance :
Préparation à la vie active
Obtention : 

- attestation de compétences professionnelles (ACP) 
- attestation de fréquentation
- attestation de réinsertion dans le plein exercice 

Expérience dans le milieu du travail avec
potentielle possibilité d’embauche en fin de
formation selon l’entreprise.

Débouchés : 
Travailler dans un institut de beauté, salon de
coiffure, onglerie, parfumerie, espace bien-être,
évènements ou animations commeciales. 
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