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Athénée Provincial Jean d’Avesnes 

 

3ème DEGRÉ (5e et 6e année) – ENSEIGNEMENT TECHNIQUE DE TRANSITION  

Section : SPORT – ÉTUDES (Basket, Football, Rugby, Tennis, Equitation) 

 

 

 

SPORT - ÉTUDES 

TTR BASKET TTR EQUI TTR FOOT TTR RUGBY TTR TENNIS 

GRILLE HORAIRE HEURES DE COURS 

Philosophie et  
Education à la Citoyenneté 

1 1 1 1 1 

Cours philosophiques au choix 1 1 1 1 1 

Français 5 5 5 5 5 

Histoire 2 2 2 2 2 

Géographie 2 2 2 2 2 

Education physique 2 2 2 2 2 

Langues Modernes I  
(Anglais ou Néerlandais) 

4 4 4 4 4 

Mathématique 4 4 4 4 4 

Biologie 1 1 1 1 1 

Chimie 1 1 1 1 1 

Physique 1 1 1 1 1 

      

Conditionnement physique 2 2 2 2 2 

Basket 5 0 0 0 0 

Football 0 0 5 0 0 

Rugby 0 0 0 5 0 

Tennis 0 0 0 0 5 

Equitation 0 4 0 0 0 

Biologie orientée 1 1 1 1 1 

Analyse du mouvement 1 1 1 1 1 

TOTAL HEURES PAR SEMAINE 33 32 33 33 33 


