
 

 

 

Troisième degré  

Enseignement TECHNIQUE DE TRANSITION 

EDUCATION PHYSIQUE 

 
Formation commune 5e année 6e année 

Religion/Morale/Philosophie et citoyenneté 1 1 

Philosophie et citoyenneté 1 1 

Education physique (Gymnastique) 2 2 

Français 5 5 

Langue moderne I Anglais ou Néerlandais 4 4 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Formation optionnelle obligatoire 5e année 6e année 

Mathématique 4 4 

Biologie 1 1 

Chimie 1 1 

Physique 1 1 

Formation optionnelle 5e année 6e année 

Analyse du mouvement 1 1 

Anatomie et physiologie 2 2 

Education physique (Athlétisme – Natation) 4 4 

Activités au choix 5e année 6e année 

Education physique : sports 2 2 

Conditionnement physique 2 2 

Total (par semaine) : 35 35 

 

 


