
 

 

Enseignement PROFESSIONNEL DE QUALIFICATION 

AIDE FAMILIAL/E (PEQ) 

 
Formation commune 4e année 5e année 6e année 

Religion/Morale/Philosophie et citoyenneté 1 1 1 
Philosophie et citoyenneté 1 1 1 

Education physique 2 2 2 

Français 3 3 3 

Mathématique 2 2 2 

Langue moderne : Anglais ou Néerlandais 2 - - 

Histoire 1 1 1 

Géographie 1 1 1 

Formation scientifique 2 2 2 

Education économique et sociale - 2 2 

Formation optionnelle 4e année 5e année 6e année 

Déontologie - 1 1 

Hygiène du corps et santé - 3 3 

Communication professionnelle - 2 1 

Diététique - 1 1 

Psychologie appliquée 2 2 2 

Communication 1 - - 

Education familiale 2 - - 

Visites et séminaires 2 - - 

Education à la santé 2 - - 

Alimentation et hygiène de vie 2 - - 

TP Art culinaire 4 3 1 

TP Arts ménagers 3 2 2 

Stages  en milieu familial - 2 2 

Stages en MR/MRS - 2 5 

Activité au choix 4e année 5e année 6e année 

Soins aux personnes âgées et gériatrie - 1 1 

Total (par semaine) : 33 34 34 
 

 


